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Cwblhewch mewn llythrennau bras ac inc du os gwelwch yn dda.

TIR COED
www.tircoed.org.uk

Rhaglen: Cymunedau a Natur Safle:

Enw llawn: Dyddiad geni: Rhyw: Gwryw / Benyw
(rhowch gylch)

Cyfeiriad:

Cod post: Rhif ffon:

Rhif symudol:

Rhif YC: Ebost:

Person i'w gysylltu mewn argyfwng:

Enw llawn:

Cyfeiriad:

Cod post: Rhif ffon:

Rhif symudol:

Nodwch pam bod gennych ddiddordeb yn y rhaglen hyfforddi Egin a pam y dylech gael eich
ystyried ar gyfer y rhaglen.

Mae gennyf ddiddordeb yn y rhaglen hyfforddi Egin oherwydd:

CYMWYSTER

D_|-wa|th (e.e. yn derbyn JSA neu’n colli Yn derbyn budd-dal analledd

eich gwaith)

Person ifanc allan o waith, addysg ac Mewn gwaith, coleg neu hyfforddiant am llai
hyfforddiant na 16 awr yr wythnos

Nifer o fisoedd allan o waith H H Arall (nodwch) H



http://www.tircoed.org.uk/
mailto:becky@tircoed.org.uk

TRAS
(Ticiwch UN blwch yn unig)

| Cymraeg Gwyn [l || Cymysg — Gwyn ac Asiaidd [| || Asian neu Asian Prydeinig — Pacistan ||
- ) Asian neu Asian Prydeinig —
Prydeinig Gwyn Cymysg - Arall Bangladesh
Gwyddel gwyn Du neu Ddu Prydeinig — Yr Affrig

Asian neu Asian Prydeinig — Arall

Du neu Ddu Prydeinig -

Arall - Gwyn Caribiaidd Tseiniaidd

Gty — i & [P Du neu Ddu Prydeinig - Arall Arall (Nodwch):

Caribiaidd )

Cymysg — Gwyn a Du . . - -

Affricanaidd Asian neu Asian Prydeinig Gwell gennyf beidio a dweud

YR IAITH GYMRAEG

Beth yw eich dewis iaith i gyfathrebu (rhowch gylch Cymraeg Saesneg

am UN)
| Yn deall Cymraeg (Ydw neu Nac Ydw) || || Yn darllen Cymraeg (Ydw neu Nac Ydw) ||
| Yn siarad Cymraeg (Ydw neu Nac Ydw) || || Yn ysgrifennu Cymraeg (Ydw neu Nac Ydw) ||

IECHYD AC ANGHENION ARBENNIG

Ydych chi mewn iechyd da? (Ydwyf neu Nac Ydwyf)

Os Nac Ydwyf, nodwch unrhyw gyflwr / salwch a all effeithio ar eich rhan yn y gweithgareddau.
(e.e. Asthma, Epilepsi, Clefyd y Siwgwr, ayb.)

A oes gennych anghenion dysgu arbennig?
(e.e.: Dyslexia, dyspraxia)

A oes gennych anghenion bwyd neu alergedd bwyd?
(e.e.: Llysieuwr, vegan, alergedd i gnau, ayb :)

CANIATAD I'R RHAI O DAN 18 OED

Os ydych o dan 18 oed ac yn byw gyda rhiant/gwarcheidwad, mae angen eu caniatad hwy i chwi gymeryd rhan
yn y gweithgaredd:

Rwy’n 16 neu 17 oed ac yn byw yn annibynnol

Rwy’n 16 neu 17 oed ac yn byw gyda rhiant / gwarcheidwad
Gofynwech i'ch rhiant/gwarcheidwad i lofnodi isod eu bod yn rhoi caniatad i chi fynychu'r rhaglen Egin.

Llofnod Rhiant / Gwarcheidwad: Dyddiad:
OFFER
A oes gennych esgidiau & blaenau haearn i'w Os Nac Oes, nodwch maint eich traed
gwisgo i'r sesiynnau? (Oes neu Nac Oes) (darperir esgidiau yn dilyn y sesiynnau
blasu)
A oes gennych set o ddillad glaw (cot a legins) Os Nac Oes, nodwch maint eich corff

i'w gwisgo i'r sesiynnau? (Oes neu Nac Oes) (S, M, L, XL)




Yn ogystal a'r uchod, bydd angen i chi ddod a: e Set ychwanegol o ddillad (ar gyfer tywydd gwlyb);
e Esgidiau cryfion (sesiynnau blasu yn unig); e Tocyni ginio.
e Hen ddillad a throwsus/jeans hir;

TRAFNIDIAITH
A fyddwch angen cymorth gyda trafnidiaith (Byddaf neu Na Fyddaf)

Os Byddaf, nodwch pa fath o gymorth y byddwch ei angen (e.e. pris tocyn bws, lifft, cymorth gyda chostau
petrol)

CYTUNDEB

Trwy ymuno a'r rhaglen Branching Out/Egin, rwy’n cytuno i’r rheolau canlynol:

e |barchu pob amser y Tiwtoriaid, y staff cynorthwyol, pawb sydd ar y rhaglen a phawb sydd ar
y safle;

e |lymddwyn yn barchus gydag ymwelwyr i’'r safle;

e |Isicrhauiechyd a diogelwch pawb ar y safle trwy ddilyn rheolau a chyfarwyddyd, yn cynnwys
cytuno i'r polisi ar ysmygu, cyffuriau ac alcohol,;

DATGANIAD

« Rwy’'n cadarnhau fy mod yn deall y cytundeb uchod ac rwy’n cytuno i weithio yn y ffordd hyn.
« Rwy’n cadarnhau bod yr wybodaeth uchod oll yn gywir.

% Rwy’n rhoi caniatad i drosglwyddo fy manylion personol i CCC/WEFO i'w recordio.
Enw Llofnod Dyddiad

Bydd y manylion a ddarperir i WEFO yn cael eu cadw’n ddiogel am fywyd y rhaglen a’u defnyddio ar gyfer dibenion ymchwil.
Dileir y manylion hyn pan ddaw'r rhaglen i ben.
Mae'r rhaglen hwn yn rhan o’r Prosiect Cymunedau a Natur, a ariennir gan Gronfa Datblygu Rhanbarthol Ewrop (ERDF) a'i
weinyddu gan Gyngor Cefn Gwlad Cymru.

e |fod yn agored ac yn onest gydag eraill tra’n gweithio gyda’'n gilydd.

Mae llefydd yn brin. Wedi i ni dderbyn eich ffurflen gofrestri, cewch wybod a ydych wedi ennill lle ar y sesiynnau
blasu. Yn dilyn y 4 sesiwn blasu, dewisir pobl ifanc ar gyfer y rhaglen llawn.

Os ydych angen mwy o wybodaeth, cysylltwch & Becky yn Tir Coed ar y cyswllit ar frig y ffurflen.
Ffurflen i: Becky Hulme, Tir Coed, Fferm Denmark , Betws Bledrws, Lampeter, Ceredigion. SA48 8PPB

| AR GYFER Y SWYDDFA |

| Enw Swyddog Tir Coed: || || Llofnod: I |

Pobl sydd a chyfleoedd gwaith cyfyngedig
oherwydd cyflwr iechyd

Dyddiad cofrestri:

Person ifanc allan o waith, addysg ac

Pobl ddu, Asian neu leiafrif ethnig (BAME)

hyfforddiant
| Benywod || || Pobl hyn (50+) || |
| Rhieni sengl I || Anabl | |
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Countryside Council for Wales
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